
 

 

 

  

 

 

 

 

Sehr geehrte Eltern und Erziehungsberechtigte                                   Rüdesheim, den 22.08.2018 

 

Mein Name ist Caroline Mehlig. Ich arbeite beim Caritasverband Rhein-

Hunsrück-Nahe e.V. in der Dienststelle Bad Kreuznach und bin an Ihrer 

Grundschule als Schulsozialarbeiterin tätig. Im Februar 2018 habe ich 

meinen Masterabschluss in Erziehungswissenschaften an der Johannes 

Gutenberg-Universität Mainz absolviert. Seit Dezember 2016 betreue 

ich die  Grundschulen Hargesheim, Roxheim und die Grundschule am 

Rosengarten Rüdesheim. 

Die Schulsozialarbeit ist ein kostenloses Angebot der Jugendhilfe, das 

in der Schule direkt vor Ort von Schülerinnen und Schülern, Eltern und 

an der Erziehung Beteiligten, sowie den Lehrkräften in Anspruch 

genommen werden kann. Ziel ist es, die Zusammenarbeit zwischen allen Beteiligten in der Schule zu  

verbessern und das Schulklima positiv zu stärken. Grundvoraussetzung für das Angebot der 

Schulsozialarbeit sind Kooperation, Vertrauen, Freiwilligkeit und Zeit.  

Schülerinnen und Schüler können hier vertrauensvoll über ihre individuelle Anliegen sprechen, um 

sich selbst zu entlasten oder in Zusammenarbeit Lösungswege herauszufinden und zu erproben. 

Dabei werden sie in ihrer eigenen Wahrnehmung, ihren eigenen Empfindungen, Problemlagen und 

Anliegen ernstgenommen. In den Pausen steht es Schülerinnen und Schülern frei, die 

Schulsozialarbeit aufzusuchen, um Anliegen zu besprechen und Termine zu vereinbaren. Nur in 

Absprache mit den Lehrkräften ist es darüber hinaus möglich die Schulsozialarbeit auch während des 

Unterrichts aufzusuchen. Durch den Schülerbriefkasten neben der Bürotür der Schulsozialarbeit 

können Termine und Anliegen auch „postalisch“ angekündigt und dann vorbereitet werden. 

Allerdings ist es hier notwendig, dass Ihr Kind seinen Namen und seine Klasse auf der Nachricht 

vermerkt, damit eine Kontaktaufnahme möglich ist. 

Auch Sie als Eltern und an der Erziehung Beteiligte können gerne an mich herantreten, wenn Sie 

Anliegen bzgl. Ihrer Kinder haben. Ziel der Schulsozialarbeit ist es, Sie in Erziehungsfragen zu stärken 

und Ihre Kinder und Sie im Schulalltag zu unterstützen. Dazu gehört auch eine Vermittlung an 

weiterführende Stellen und Hilfen, um Ihnen weitere Möglichkeiten zu eröffnen. Die 

Schulsozialarbeit kann für Sie den Weg bereiten, Kontakte herstellen und Ihnen und Ihren Kindern 
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unterstützend und begleitend zur Seite stehen.  Auf Ihren Wunsch ist eine Begleitung zu Lehrer-

Eltern-Gesprächen möglich. 

Thematisch ist der Bereich der Schulsozialarbeit breit gefächert, da die Themen individuell von Ihnen 

und Ihren Kindern bzw. den Lehrkräften bestimmt werden. Die Zusammenarbeit kann neben 

Einzelgesprächen und Beratungen in Kleingruppen auch in Form von sogenannten Klassentrainings 

mit der Klasse Ihrer Kinder und der jeweiligen Lehrkraft erfolgen. Diese Trainings haben zum Ziel, das 

Verhalten in der Gesamtgruppe positiv zu verändern, sodass Klassen besser zusammenarbeiten, die 

Kinder sich gegenseitig unterstützen und die Arbeitsatmosphäre für alle angenehmer wird.  

Informationen zu meiner Erreichbarkeit können sie im Briefkopf und an meiner Bürotür einsehen. 

Ich freue mich auf eine gute Zusammenarbeit mit und für Sie und Ihre Kinder. 

 

 

Mit freundlichen Grüßen  

 

 

Caroline Mehlig 
Schulsozialarbeiterin 


